La solidarité en action

Un voyage au cceur de la nature

SUC ET SENTENAC (Ariege) 9 6-12 ANS

Dans la vallée du Vicdessos, des expériences hors du commun t’attendent : -
- =~ immersion dans la nature, aventures et fous rires entre copains et copines. -

LES TE M PS FO RTS (modulable selon la météo)

," . Cani-marche : découverte du monde des chiens de traineau. Une

) aventure complice de balade tractée par des chiens pour allier sport,
[ nature et plaisir partagé...
| , .
1 . Camp trappeur : construction de cabanes, soirée bivouac autour d’un feu
N de camp a la belle étoile, fabrication de batons de marche...
\
N . Initiation a la péche a l’étang de Lers.

. Visite du rucher du Montcalm : organisation de la ruche, vie des abeilles,
dégustation et fabrication de bougies.

., Découverte de ’environnement minéral montagnard : visite de la grotte
! de Lombrives, recherche de minerai de fer autour du Rancié.

! . Veillées, jeux collectifs (parcours d’orientation, jeu de piste et grand jeu
/ en forét), piscine...

! L’équipe de professionnels qualifiés du Centre de Montagne de Suc s’adaptera a [’dge, aux

‘\ rythmes et besoins des enfants.
AIDES :

e Séjour labellisé « COLO APPRENANTE »
IN FOS PRATIQU ES => -213€ pour les Ariégeois-es
o Aide PASS’COLO (enfant de 2014)
e Aides Vacances Enfants (AVE) - VACAF
1
K Dates Duree Tarif

Du 14/07/25 au 19/07/25 6 jours /5 nuits ©60€ 447€ Maxi

- o

. Du11/08/25 au 16/08/25 6 jours /5 nuits 666€ 447€ Maxi

-~

-

Q R
\S\CONTACTS

Pour plus d’infos
. . . sur les aides et autres _
. secretariat.siege@lespep09.0rg  APPELEZ LE SECRETARIAT

0532110997

Attitude
La passion de découvrir,

www.centre-montagne-suc.fr www.pep-attitude.fr Faventure en partage
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